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Primer Apellido Segundo Apellido Nombre (s)

Reseria profesional y laboral
(En un méximo de una cuartilla tamafio carta, en formato de letra Arial 12, sin incluir domicilio ni teléfono, describe estudios
realizados, cargos o funciones desempefiadas, instituciones donde labord, periodos e informacién que considere relevante de
su trayectoria profesional, laboral y comunitana)

Tengo Licenciatura en Educacion Fisica y Deporte, de la Universidad de Colima, 20023-2007.
Me titule mediante Examen y tengo mi Cédula 5379590; y ademas, cuento con experiencia
profesional en el ambito educativo y juridico, desempefiandome como Docente en Educacion
Fisica en Educacion Basica desde el 17/09/2007, por lo cual, he participando en actividades
relacionadas con la formacién academica y al servicio publico.

Ademas, estuve elaborando en el Dif Ixtlahuacan como maestra de Activacion fisica en adultos
mayores desde el 16/10/2006 hasta el 15/10/2018. durente estos afios tuve algunas
capacitaciones y reconocimientos por mi destacada labor.

Por lo tanto me desempefie como Consejera Municipal Electoral Suplente en el afio 2011, y
como Consejera Municipal Propietaria en el afio 2019; asi mismo, tambien en el periodo
Electoral Extraordinario del Poder Judicial del Estado de Colima 2025.

He cursado estudios de actualizaciéon en materia educativa y electoral. Que acontinuacion se
citan: Afio 2025: “Detencion y prevencidén de delitos electorales”,”igualdad de género enla
educacién basica”, "Inclusion en la educacion bdasica’, "Medidas Cautelares en materia
electoral”, “Principios constitucionales en materia electoral. Consensos, tensiones y desafios
teoricos-practicos”, “Problematizacion, contextualizacion, codisefio e implementacion de
proyectos basados en metodologias sosciocriticas”, “Cédigo de Etica y condcuta para las y los
servidores publicos de instituto electoral del estado de colima’;Afio 2024: “Deteccion y
prevencién de delitos electorales (macanismos de denuncia)’, “Desarrollo de proyectos en elm
marco de la NEM: disefio, practica y evaluacion”, “ seminario permanente pilitico-electoral”; Afio
2023: “Acercamiento a los fundamentos curriculares del plan de estudio de Educacién Basica
2022”: afio 2022: “ Gamifica el aula virtual’; Afio 2021: “Educacion: Retorno seguro”; Afio 2020:
“Primer ciclo de conferencias magistrales del estado de Colima”,” El Impacto de la globolizacion
y la didactica de la Educacion Fisica, en la practica educativa’, “La Educacion Fisica y sus
prioridades en México”; Afo 2019: “Taller de sensibilizacién en el lenguaje de género’,
“Capacitacion a consejeras y consejeros electorales y titulares de la secretaria ejecutiva de los
CME”, “Intervencion docente para la atencion de las necesidades educativas especiales y
discapacidades”, Afio 2018: “Reconocimiento por mi destacada labor y espiritu de servicio para
las personas adultas mayores”; Afio 2017: “Erotismo y sexualidad de las personas adultas
mayores’, “Activando mi mente”; Afio 2014: “Psicologia del adulto mayor”; Aiio 2013: “Reforma
Integral de la Educacién Basica, Modulo 1,2 y 3: Planificacién y evaluacion par los campos
deformaciéon de lenguaje y comunicacién y desarrollo personal y para la convivencia’; Afo
2012: “La Educacion Fisica en el marco dela RIEB. MODULO 3, “Transformacién de la Practica

Pagina 1 de 2




(£ Yod
iy e 3 oy
e R
s = .
! & L
.y ey % iy
o g
A
'
e .il 5 N
L e &
o At smdy :
' v > 1 -
. s 3
e it Yt . B
1 b -
! Ben, Tl 2.y
rl'l - 'A %
e o
o y 7 E s i .
. o 2 B n
{ E T G
i R SRRl g
- 3 .
- AN [ o by :
- - e, - ¢
RN g VIS
File oo -
at) O
oy 0
' L 3 7] LA s 3
3 s
£ .03 a0

e Vi 4
[ VA ) 2
1/ it
ISISE L Rk C
Tif
~ £
a5 7 8 B T
A - <
4 = 7 ZAY = ¥

gt
IS ioier e BYGHD
i L8733 i
.
Vgl

I 0T L2 v IR LM“'
".) i Ki_’:ﬁ"r:‘ \:j ¥y e N R 15 f"

a1 U DR Ja

(D)

i al
£ (_"""i"?",’a-'..‘"v
PRGN uhie |

RO S0 Dl

A

ol
‘onespd g o
SEUHBRNS B ST Bee
ngcob niommasialt AN
BroR ol A hebya:
2BUTE

\'v‘e

“.5 \\ i

ihe

C‘!".f"f:,'x"ii:.‘ N

:{ g nne!

e~ A



; Anexo 5
Docente”; Ao 2011: “Jornadas pedagogicas para maestros en servicio 2010-2011”, “Ii

congreso de Educacion Fisica, retos en la RIEB para formar alumnos competentes”; Afio 2010:
“ 1er. Seminario deEducacién Fisica”; Afio 2009: “La morticidad: lo constitutivo del ser”: Ao
2008: “ Il Congreso y campamento panamericano de Educacién Fisica y Deporte”, “Prioridades
y retos de la educacién basica’; Ao 2006: “Taller Cafionismo”, “Deportes”; Aiio 2005: “Juegos
y deportes autéctonos”; Afo 2003: “Cultura somatica y Educacion Fisica”; Ao 2002:
‘entrenamiento y salud en el deporte”, “ll Congreso mundial de posgrados en medicina del
deporte” y “Clinica Internacional de Baloncesto”.

Ademas, tambien obtuve diversos reconocimeintos por mi noble labor de servir y entrega por
mis diversos trabajos.

Autorizo que la presente informacién sea publicada en el portal de internet del Instituto Electoral del Estado
de Colima: www.ieecolima.org.mx

A da Jezcbel Roie \Jeqq.

Nombre completo y firma de la o el as‘f)irante

Ixtlahuacan , Colima; a _27 de Enero de 2026.
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