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Primer Apellido Segundo Apellido Nombre (s)

Resefa profesional y laboral
(En un méximo de una cuartilla tamafio carta, en formato de letra Arial 12, sin incluir domicilio ni teléfono, describe estudios

realizados, cargos o funciones desempefadas, instituciones donde labor6, perfodos e informacién que considere relevante de su
rayectona profesional, laboral y comunitaria)

RESUMEN PROFESIONAL = TR,

Licenciada en Nutricién con Cedula profesional 10351585, egresada de la Universidad de Colima
(2012-2016), con un diplomado en Nutricion clinica del Centro Internacional de posgrados, y un
diplomado en Gastronomia y Nutricién de Centro de Especializacién Multidisciplinario.

HISTORIA LABORAL

Instituto Electoral del Estado de Colima (IEE)- Supervisora Electoral Local (2015-2018)

Qoordinacién y supervision de personal electoral en jornadas de votacién, asi como realizar
Informes y reportes sobre le desarrollo de elecciones.

Secretaria de Educacion Publica- Coordinadora Escolar en Servicios de Alimentos (2016-
2017)

| Responsable de organizar el servicio de alimentacién en escuela en acuerdo con la /el director
del plantel y la participacion de madres y padres de familia.

T —— N~

Secretaria de Salud- Dietista (2020)

Encargada de elaborar dietas y menus adaptadas a cada paciente segun sus necesidades

nutricionales y patologicas. asi como realizar pedidos de insumos y coordinar el personal de area
de cocina.

Instituto Electoral del Estado de Colima (IEE)- Supervisora Electoral Local (2018-2021)

Coordinacion y supervision de personal electoral en jornadas de votacién, asi como realizar
informes y reportes sobre el desarrollo de elecciones.

Instituto Electoral del Estado de Colima (IEE)- Capacitadora Electoral Local (2021-2024)
. | Encargada de llevar a cabo la asistencia electoral en la integracion y entrega de los paquetes
glectorales, transmision de resultados, auxiliar los computos municipales.

tituto Electoral del Estado de Colima (IEE)- Capacitadora Electoral Local (2023-2024)
)cargada de llevar a cabo |a asistencia electoral en la integraciéon y entrega de los paquetes
ttorales, transmision de resultados, auxiliar los cOmputos municipales.

Pagina 1 de 2



Anexo 5
T .

Autonzo queT; presente informacion sea publicada en el portal de internet del Instituto Electoral del Estado
de Colima: www ieecolima org.mx
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Frida Fernanda Villasefor Parra

Ixtlahuacan, Colima: a 30 de enero de 2026
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